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1. AUSBILDUNGEN

osB
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VERKURZTE AUSBILDUNG DOSB UL-C-LIZENZ
,BREITENSPORT FUR KINDER & JUGENDLICHE"

UL 1/2024 - 60 LE

ZIELGRUPPE:

Inhaber*innen der Juleica,
Trainer*innen

TERMIN:

9. — 11. Februar 2024
23. — 25. Februar 2024
9.+ 10. Marz 2024
13.+14. April 2024
ANMELDUNG:

Bis 26. Januar 2024
LEITUNG:

HSJ

GEBUHREN:

150.00/225.00 / 300.00
zzgl. 40.00 fur Busanreise
HINWEIS:

Voraussetzung fiir die Teil-
nahme an dieser Ausbildung
ist, dass die Juleica-Aus-
bildung nicht langer als zwei
Jahre zurtickliegt. Die ersten
beiden Wochenenden finden
mit Ubernachtung statt.

oosB
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AUSBILDUNG DOSB UL-C-LIZENZ
,BREITENSPORT FUR KINDER UND JUGENDLICHE*

UL 2/2024 - 120 LE

ZIELGRUPPE:

Inhaber*innen der Juleica,
Trainer*innen, Interessierte
TERMIN;

6. — 8. September 2024
20. — 22. September 2024
19. — 25. Oktober 2024
16.+ 17. November 2024
ANMELDUNG:

Bis 30. August 2024
LEITUNG:

HSJ

GEBUHREN:

300.00/ 450.00 / 600.00
zzgl. 40.00 fur die Busanrei-
se zur Kompaktwoche
HINWEIS:

Die ersten beiden Wochen-
enden sowie die Kompaktwo-
che finden mit Ubernachtung
statt.

Diese Ausbildung umfasst
120 LE.

AUSBILDUNG JUGENDGRUPPENLEITER*IN
JGL*1/2024 IN TRAPPENKAMP - 60 LE

2IELGRUPPE:

(Nachwuchs-) Trainer*innen,
Personen, die Jugend-
gruppen leiten mochten,
Interessierte

TERMIN:

16. — 22.Mérz 2024
ANMELDUNG:

Bis 1. Méarz 2024

LEITUNG:

HSJ

GEBOHREN:

140.00/210.00 / 280.00

zzgl. 40.00 fiir Busanreise
HINWEIS:

Diese Ausbildung findet mit
Ubernachtung statt.

juleica

‘Jugendleiter|in card

AUSBILDUNG JUGENDGRUPPENLEITER*IN
JGL*3/2024 IN BEHRENSDORF - 60 LE

2IELGRUPPE:

(Nachwuchs-) Trainer*innen,
Personen, die Jugend-
gruppen leiten mochten,

Interessierte
TERMIN:

18. — 24. Mai 2024

LEITUNG:

HSJ in Kooperation mit
der TSG Bergedorf
GEBOHREN:

140.00/210.00/280.00
HINWEIS:

Die Aushildung findet mit
Ubernachtung statt.

Jjugendl!ﬂerﬁn card

ANMELDUNGEN BITTE DIREKT
AN DIE TSG BERGEDORF.
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AUSBILDUNG JUGENDGRUPPENLEITER*IN
JGL*2/2024 IN GUSTROW - 60 LE

2IELGRUPPE:

(Nachwuchs-) Trainer*innen,
Personen, die Jugend-
gruppen leiten mochten,
Interessierte

TERMIN:

18. — 24. Mai 2024

ANMELDUNG:

Bis 3. Mai 2024

LEITUNG:

HSJ

GEBOHREN:

140.00/210.00 / 280.00

zzgl. 40.00 fiir Busanreise
HINWEIS:

Diese Ausbildung findet mit
Ubernachtung statt.

juleica

‘Jugendleiter|in card

AUSBILDUNG JUGENDGRUPPENLEITER*IN
JGL 4/2024 IN ROTENBURG - 60 LE

ZIELGRUPPE:

(Nachwuchs-) Trainer*innen,
Personen, die Jugend-
gruppen leiten mochten,
Interessierte

TERMIN;

6. —8.und

20. — 22. September 2024
ANMELDUNG:

Bis 23. August 2024

LEITUNG:

HSJ

GEBHREN:

140.00/210.00 / 280.00

zzgl. 40.00 fir Busanreise
HINWEIS:

Diese Ausbildung findet mit
Ubernachtung statt.

Jjugendl!ﬂerﬁn card



AUSBILDUNG JUGENDGRUPPENLEITER*IN
JGL*5/2024 - 60 LE

2IELGRUPPE: GEBUHREN:

(Nachwuchs-) Trainer*innen, ~ 140.00 /210.00 / 280.00
Personen, die Jugend- zzgl. 40.00 fir Busanreise
gruppen leiten mochten, HINWES:

Interessierte Diese Ausbildung findet mit

TERMIN; Ubernachtung statt.
19. — 25. Oktober 2024

ANMELDUNG:

Bis 4. Oktober 2024

LEITUNG:

S Juteica

AUSBILDUNGEN

AUSBILDUNG SPORTASSISTENT*IN 1/2024
IN SCHONHAGEN - 40 LE

2IELGRUPPE: LEITUNG:
Junge Nachwuchskrafte, die HSJ
Trainertinnen, Ubungslei- GEBUHREN:

90.00/135.00 / 180.00
zzgl. 40.00 fUr Busanreise

ter*innen oder Jugend-
gruppenleitersinnen

unterstiitzen mochten. HINWEIS:
TERMIN: Diese Ausbildung findet mit
22. — 26. Juli 2024 Ubernachtung statt.
ANMELDUNG: Ab 13 bis max. 16 Jahre
Bis 5. Juli 2024
[E ]
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Eine Lizenz fur Ubungsleiter*innen ist vier Jahre gul-
tig. Lauft sie ab, muss sie verlangert werden.

Daflr sind Fortbildungen mit einem Umfang von 15
Lerneinheiten (LE) n6tig, die in den letzten zwei Jah-

ren besucht werden missen, bevor die Lizenz ablauft.

Jugendgruppenleiter*sinnen missen fir die Verlan-
gerung der Jugendleiter*innen-Card Fortbildungen
mit einem Umfang von 10 LE zu Inhalten der Jugend-
arbeit bzw. Jugendbildung nachweisen, die zeitlich
innerhalb der letzten Giltigkeitsdauer (drei Jahre) der
Juleica liegen. Bei Fortbildungen, die nicht von der
HSJ angeboten werden, empfehlen wir eine vorherige
Rlcksprache mit dem HSJ-Bildungsbereich, damit
die Anerkennung der Inhalte geklart werden kann.
Anmeldungen fir die Fort- und Weiterbildungen sind
online unter https://seminare.hamburger-sportju-
gend.de/ moglich. Die Teilnahme an einer Fortbildung
ist unabhangig von einer Verlangerung einer Lizenz
oder Juleica.

Jede*r Interessierte ist herzlich willkommen!

Ubersicht Fortbildungen 2024

Teilnahmegebiihren fiir die Fortbildungen

Lerneinheiten | Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3
2LE 10 € 15 € 20 €
4LE 20 € 30 € 40 €
8 LE 40 € 60 € 80 €
15LE 75 € 112 € 150 €

Stufe 1 = fUr Mitglieder von HSB-Vereinen und -Fach-
verbanden

Stufe 2 = fUr Mitglieder von Vereinen, die nicht im
HSB sind, aber Hamburger Fachverbanden angeho-
ren; fUr Mitglieder anerkannter Hamburger Jugend-
verbande; Schiler*innen an allgemeinbildenden
Hamburger Schulen

Stufe 3 = Sonstige

FB-Nr. | Termin Titel LE | Leitung
1/24 03.02.24 NACHHALTIGKEIT IM SPORTVEREIN 6 Benjamin Zeise BARRIEREFREI
2/24 10.02.24 SOCIAL MEDIA IM SPORTVEREIN 6 Lea Schulz BARRIEREFREI
3/24 17.02.24 SPIELERISCH GEMEINSCHAFT FORDERN 6 Dennis Walther
4/24 25.02.24 GIRL POWER - EIGENE STARKEN ERKENNEN 8 Lea Schulz, Hanna Riesen
UND ENTWICKELN
5/24 02.03.24 PSYCHISCH FIT IM SPORTVEREIN 6 Irrsinnig Menschlich e.V. BARRIEREFREI
6/24 09.03.24 ERNAHRUNG FUR HERANWACHSENDE 7 Lena Otto BARRIEREFREI
IM SPORT
/24 14.04.24 GESPRACHE MIT ELTERN — 8 Benjamin Schmitz
UMGANG MIT HERAUSFORDERNDEN
KOMMUNIKATIONSSITUATIONEN
8/24 20.04.24 DIVERSITAT IM SPORT 8 HSB Mitarbeitende BARRIEREFREI
9/24 01.06.24 KLEINE SPIELE 8 Svea Schultz
10/24 | 23.06.24 STRESSBEWALTIGUNG FUR KIDS 8 Yasmin Faslija
11/24 | 05. - FRILUFTSLIV - OUTDOORERLEBEN 20 | Henry Atlas,
07.07.24 NORWEGISCHER ART Philine Leiseder
12/24 | 12.10.24 DOPINGPRAVENTION IM KINDER- UND 6 Leonard Doring
JUGENDSPORT
13/24 | 09.11.24 KINDER STARK MACHEN 8 Benjamin Klein
14/24 113.11.24 EHRENAMTSGEWINNUNG 4 Svea Schultz ONLINE




FORTBILDUNGEN

FB 1/2024 FB 2/2024

NACHHALTIGKEIT IM SPORTVEREIN SOCIAL MEDIA IM SPORTVEREIN

2IELGRUPPE: LEITUNG: 2IELGRUPPE: LEITUNG:

UL, Inhaber*innen der Benjamin Zeise UL, Inhaber*innen der Lea Schulz

Juleica, Trainer*innen, GEBUHREN: Juleica, Trainer*innen, GEBUHREN:

Interessierte 30.00/ 45.00/ 60.00 Interessierte 30.00/45.00/ 60.00
TERMIN; HINWEIS: TERMIN: HINWEIS:

3. Februar 2024 Diese Fortbildung wird mit 10. Februar 2024 Diese Fortbildung wird mit
Zeit: 10 — 15:30 Uhr 6 LE zur Verlangerung von Zeit: 10 — 15:30 Uhr 6 LE zur Verlangerung von
ANMELDUNG; UL-Lizenzen und der Juleica ANMELDUNG; UL-Lizenzen und der Juleica
bis 19. Januar 2024 anerkannt. bis 26. Januar 2024 anerkannt.

FB 3/2024 3 FB 4/2024 .
SPIELERISCH GEMEINSCHAFT FORDERN GIRL POWER - EIGENE STARKEN ERKENNEN
UND ENTWICKELN

ZIELGRUPPE: LEITUNG: 2IELGRUPPE: LEITUNG:

UL, Inhaber*innen der Dennis Walther UL, Inhaber*innen der Lea Schulz, Hanna Riesen

Juleica, Trainertinnen, GEBUHREN: Juleica, Trainertinnen, GEBUHREN:

Interessierte 30.00/45.00/ 60.00 Interessierte 40.00 / 60.00 / 80.00

| TERMIN: HINWEIS: TERMIN: HINWEIS:

17. Februar 2024 Diese Fortbildung wird mit 25. Februar 2024 Diese Fortbildung wird mit
"8 Zeit: 10 — 15:30 Uhr 6 LE zur Verlangerung von Zeit: 10 — 17 Uhr 8 LE zur Verlangerung von

ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica

bis 2. Februar 2024 anerkannt. bis 9. Februar 2024 anerkannt.

FB 5/2024
PSYCHISCH FIT IM SPORTVEREIN

| ZIELGRUPPE: LEITUNG;
UL, Inhaber*innen der Irrsinnig Menschlich e.V.
Juleica, Trainertinnen, GEBUHREN:
Interessierte 30.00/45.00/60.00
TERMIN: HINWEIS:
2. Marz 2024 Diese Fortbildung wird mit
Zeit: 10 — 15:30 Uhr 6 LE zur Verlangerung von
ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica

bis 16. Februar 2024 anerkannt.

I
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FORTBILDUNGEN

FB 6/2024

ERNAHRUNG FUR HERANWACHSENDE

IM SPORT

ZIELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainer*innen,
Interessierte

TERMIN:

9. Marz 2024

Zeit: 10 — 16 Uhr
ANMELDUNG:

bis 23. Februar 2024

LEITUNG:

Lena Otto

GEBUHREN:
35.00/52.50/70.00

HINWEIS:

Diese Fortbildung wird mit
7 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica

anerkannt.

FB 7/2024

GESPRACHE MIT ELTERN — UMGANG MIT HERAUS-
FORDERNDEN KOMMUNIKATIONSSITUATIONEN

ZIELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainer*innen,
Interessierte

TERMIN;

14. April 2024

Zeit: 10 — 17 Uhr
ANMELDUNG:

bis 29. Méarz 2024

LEITUNG:

Benjamin Schmitz

GEBOHREN:

40.00/60.00/ 80.00

HINWEIS;

Diese Fortbildung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica
anerkannt.

FB 8/2024
DIVERSITAT IM SPORT

2IELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainer*innen,
Interessierte

TERMIN:

20. April 2024
Zeit: 10 = 17 Uhr
ANMELDUNG:

bis 5. April 2024

LEITUNG:

HSB Mitarbeitende

GEBUHREN;

40.00/60.00 / 80.00
HINWEIS:

Diese Fortbildung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica
anerkannt.

FB 9/2024
KLEINE SPIELE

2IELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainer*innen,
Interessierte

TERMIN:

1. Juni 2024

Zeit: 10 — 17 Uhr
ANMELDUNG:

bis 17. Mai 2024

LEITUNG:

Svea Schultz

GEBUHREN:
40.00/60.00/80.00

HINWEIS:

Diese Fortbildung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica
anerkannt.

FB 10/2024

STRESSBEWALTIGUNG FUR KIDS

2IELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainertinnen,
Interessierte

TERMIN;

23. Juni 2024

Zeit: 10 = 17 Uhr
ANMELDUNG:

bis 7. Juni 2024

LEITUNG:

Yasmin Faslija

GEBOHREN:

40.00/60.00 / 80.00
HINWEIS:

Diese Fortbildung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica
anerkannt.

FB 11/2024
FRILUFTSLIV -

OUTDOORERLEBEN NORWEGISCHER ART

ZIELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainertinnen,
Interessierte

TERMIN;

5. —7.Juli 2024
ANMELDUNG:

bis 21. Juni 2024
LEITUNG:

Henry Atlas,

Philine Leiseder

GEBUHREN:

100.00/150.00/ 200.00
HINWEIS:

Diese Fortbildung findet mit
Ubernachtung statt und wird
mit 20 LE zur Verlangerung
von UL-Lizenzen und der Ju-
leica anerkannt. Verpflegung
ist inklusive.
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FORTBILDUNGEN

FB 12/2024. FB 13/2024
DOPINGPRAVENTION IM KINDER- KINDER STARK MACHEN

UND JUGENDSPORT

2IELGRUPPE: LEITUNG: 2IELGRUPPE: LEITUNG:

UL, Inhaber*innen der Leonard Doring UL, Inhaber*innen der Benjamin Klein

Juleica, Trainer*innen, GEBOHREN: Juleica, Trainer*innen, GEBUHREN:

Interessierte 30.00/ 45.00/ 60.00 Interessierte 40.00/ 60.00 / 80.00

TERMIN: HINWEIS: TERMIN; HINWEIS:

12. Oktober 2024 Diese Fortbildung wird mit 9. November 2024 Diese Fortbildung wird mit
Zeit: 10 — 15:30 Uhr 6 LE zur Verlangerung von Zeit: 10 — 17 Uhr 8 LE zur Verlangerung von
ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica
bis 27. September 2024 anerkannt. bis 25. Oktober 2024 anerkannt.

FB 14/2024

EHRENAMTSGEWINNUNG

ZIELGRUPPE: LEITUNG:

UL, Inhaber*innen der Svea Schultz

Juleica, Trainer*innen, GEBOHREN:

Interessierte 20.00/30.00/40.00

TERMIN; HINWEIS:

13. November 2024 Diese Fortbildung wird mit
Zeit: 17:30 — 20:30 Uhr 4 LE zur Verlangerung von
ANMELDUNG: UL-Lizenzen und der Juleica

bis 30. Oktober 2024 anerkannt.



3. PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT IM SPORT

Sportvereine tragen Verantwortung

beim Schutz vor Gewalt!

Um dieser gerecht zu werden, braucht es Wissen — und vor

allem Haltung. Unsere Angebote haben das Ziel, Grundlagen

zu vermitteln und auf diese Weise tatsachliche Handlungs-

sicherheit bei den Beteiligten herzustellen.

Aktiv gegen Gewalt einzustehen, ist eine gesellschaftliche

Aufgabe, welche auch unsere Sportstrukturen betrifft. Der Termine Basisweiterbildung (4 LE) :
organisierte Sport soll ein Schutzraum und ein Schutzfaktor

im Leben der darin tatigen Menschen sein. Die Hamburger

1. Mittwoch 06.03.2024

Sportjugend unterstiitzt Vereine und Verbande in dieser

Thematik und bietet Aus- und Weiterbildungen zum Thema 3 Zeit: 17:00 - 20:15 Uhr
,Prévention & Intervention sexualisierter Gewalt" (PSG) an. - Gebhr: 20.00/30.00/40.00
Basisweiterbildung 2, Donnerstag 25.04.2024

Die Basisweiterbildung richtet sich an alle in Sportvereinen - Zeit: 17:00-20:15 Uhr
und -verbanden tatigen Personen: vom Vorstand tber die - Gebhr: 20.00/30.00/40.00
Abteilungsleitung bis hin zum Trainer*innen-Team, der

Physiotherapie und freiwilligen Helfer*innen. Diese Weiter- 3. Freitag 12.07.2024
bildung hat ein klares Ziel: Klaren und Vermitteln, was als FEvE Ziefic 17:00-20:15 Uhr
Nicht-Expert*in geleistet werden kann und sollte, um den i el 20.00/30.00 / 40.00

Sportverein und -verband zu einem sichereren Ort zu ma-
chen. Die Verantwortungsklarung und —begrenzung sorgt
fiir Handlungssicherheit bei allen Beteiligten.

Die Teilnahme ist mit 4 LE zur Lizenzverlédngerung (UL-C,
Juleica) anrechenbar.

Y¥
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PSG-AUSBILDUNGEN

Wir bieten zwei verschiedene Ausbildungen im Bereich PSG
an. Die PSG-Ansprechpersonen-Ausbildung (8 LE) und die
Multiplikator*innen-Ausbildung (25 LE).

Alle bei uns ausgebildeten Ansprechpersonen und Multipli-
kator*innen haben nach Ausbildungsabschluss Zugang zu
unseren PSG-Treffs.

Dies sind kompakte spezifische Weiterbildungen, die mit
den drei Schwerpunkten Supervision & Reflexion, Kommu-
nikation, Rhetorik & Gesprachsfiihrung sowie PSG-Fachwis-

sen mehrfach im Jahr stattfinden.

Unbedingt beachten:

Wir raten entschieden von der Teilnahme von Berufsgrup-
pen ab, die aufgrund ihres Berufsstands Anzeigepflicht
haben. Dies kann zu einem Konflikt zwischen der Rolle im
Verein/Verband und den eigenen beruflichen Vorgaben
flihren. Basierend auf eigenen Erfahrungen und der unserer
Kooperationspartner ist unsere Haltung, dass die Entschei-
dung zur Erstattung von Anzeigen bei den Betroffenen und

ihren Erziehungsberechtigten liegen soll.

Ausbildung zur anerkannten
PSG-Ansprechperson (8 LE)

Die Ausbildung zur PSG-Ansprechperson richtet sich gezielt
an Menschen, die eine Tatigkeit als PSG-Ansprechperson

in einem Sportverein/ -verband aufnehmen mdochten. Die
Ausbildung bietet die HSJ in Kooperation mit Ziindfunke e.V.
an. Ziele der Ausbildung sind, Teilnehmenden das nétige
Wissen und vor allem die nétige Haltung zu vermitteln, um
einen entschiedenen und sicheren, dennoch sensiblen Um-
gang mit dem Thema zu kultivieren. Der Fokus liegt darauf,
bei den Teilnehmenden Handlungssicherheit fur die Situ-
ationen der Pravention und Intervention im Rahmen ihrer
zukunftigen Tatigkeit als Ansprechperson herzustellen.

Die 8 LE finden entweder gebiindelt oder aufgeteilt an zwei
Tagen statt.

1. Samstag 17.02.2024
Zeit: 10:00-17:30 Uhr

21 Montag  17.06.2024

Zeit: 17:00 - 21:00 Uhr
2.2 Montag 24.06.2024
Zeit: 17:30 - 20:00 Uhr

3.1 Donnerstag 05.09.2024

Zeit: 17:00 - 21:00 Uhr
3.2 Donnerstag 12.09.2024
Zeit: 17:30 - 20:00 Uhr

4. Dienstag 08.12.2024
Zeit: 10:00-17:30 Uhr

Wichtig: Bei der aufgeteilten Ausbildung ist es nicht moglich,
die Termine verschiedener Ausbildungen zu kombinieren.



PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT IM SPORT

Unbedingt beachten:

Da diese Ausbildungsplatze stark limitiert sind, richtet sich diese
Ausbildung vorrangig an Menschen, die das Thema in ihrem eige-
nen Verband und anderen Verbanden und Vereinen (auf Anfrage)
referieren mochten. Des Weiteren empfehlen wir, dass Teilnehmen-
de folgende Voraussetzungen erfillen:

@ UL-/Trainer*innen-C-Lizenz oder anderweitige Erfahrung im
Bereich Didaktik & Wissenstransfer

@ Vorwissen im Bereich Gewaltpravention (bspw. durch Basis-

weiterbildung, S.10), eine klare Haltung dazu und Ressourcen,
eigene Schulungen durchzufihren

12 BILDUNGSPROGRAMM

Weitere Weiterbildungsangebote
Im Verlauf des Jahres bieten wir weitere Weiterbildungs- und

Vernetzungsangebote an. Fir die PSG-Ansprechpersonen und
PSG-Multiplikator*innen wird es auch im Jahr 2024 PSG-Treffs in
den Bereichen Supervision, Kommunikation/Gesprachsfuhrung/
Moderation und inhaltlicher Weiterbildung geben. Zudem veran-
staltet die HSJ 2024 Netzwerkveranstaltungen, wie beispielsweise
die PSG-Netzwerktreffen und den PSG-Fachtag.

Kontakt:

Benjamin Schmitz

E-mail:  psg@hamburger-sportjugend.de
Tel.: 040/ 419 08 - 282

Weitere Infos:
https://www.hamburger-sportjugend.de/praevention



4. WEITERE BILDUNGSMARNAHMEN UND
AUSBILDUNGSANGEBOTE

19. SPORTJUGEND BILDUNGSTAGE

ZIELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der
Juleica, Trainertinnen,
Interessierte

TERMIN:

8.+ 9. Juni 2024
ANMELDUNG:

Bis 24. Mai 2024
LEITUNG:

HSJ

GEBOHREN:

Die Gebdihren findet ihr im
Programm der Bildungstage,
das im Frihjahr veroffent-
licht wird.

HINWEIS:

Alle Angebote der Bildungsta-
ge konnen zur Verlangerung
von DOSB UL-Lizenzen und
der Juleica genutzt werden.

KURSLEITER*IN FUR BMS

(BEWEGUNG MACHT SPASS)

2IELGRUPPE; LEITUNG:
Ubungsleitertinnen und HSJ

Fachkréafte im schulischen GEBOHREN:

Ganztag 140.00/210.00/ 280.00
TERMIN: HINWEIS:

15.+16. Juni 2024 und
22.+ 23. Juni 2024
ANMELDUNG:

Bis 31. Mai 2024

VTF-BASISLEHRGANG

Diese Qualifizierung umfasst
30 LE.

FUR ERZIEHER*INNEN FUR MEHR BEWEGUNG

IN DER KITA

2IELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der Juleica,
padagogische Fachkréfte
TERMIN;

15. Juni 2024

ANMELDUNG:

Bis 31. Mai 2024
Anmeldungen direkt tber
den VTF

LEITUNG:

Anke von Werder

GEBOHREN:
72.00/86.00/100.00
HINWEIS:

Diese Qualifizierung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica

anerkannt.

QUALIFIZIERUNG

SPORTPRAXIS

SPORTASSISTENT*INNEN-AUSBILDER*IN

2IELGRUPPE:

(angehende) Lehrer*innen,
Ubungsleiter*innen, Erzie-
her*innen, sozialpadagogi-
sche Assistent*innen
TERMIN:

1.+ 2. Juni 2024

ANMELDUNG:

Bis 17. Mai 2024

LEITUNG:

HSJ

VTF-BASISLEHRGANG

GEBOHREN:

Diese Qualifizierung wird von
der Mobil Krankenkasse ge-
fordert und ist kostenfrei.
HINWEIS;

Diese Qualifizierung umfasst
16 LE.

FUR ERZIEHER*INNEN FUR MEHR BEWEGUNG

IN DER KITA

2IELGRUPPE:

UL, Inhaber*innen der Juleica,
padagogische Fachkrafte
TERMIN;

16. November 2024

ANMELDUNG:

Bis 1. November 2024
Anmeldungen direkt tber
den VTF

LEITUNG:

Anke von Werder

GEBOHREN:
72.00/86.00/100.00
HINWEIS:

Diese Qualifizierung wird mit
8 LE zur Verlangerung von
UL-Lizenzen und der Juleica
anerkannt.
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Ein Ubungsleiter-Assistent hilft dem Trainer.

Zum Beispiel in der Sportstunde, bel Wettbewerben oder bei Veranstaltungen.
Du machst gerne Sport? Und du willst noch mehr tun?

Dann ist das eine tolle Aufgabe fir dich!

Am besten kommst du mit deinem Trainer.

IN DER FORTBILDUNG LERNST DU:

- Wie arbeite ich gut mit dem Trainer zusammen?

- Wie mache ich eine gute Erwarmung?

- Was muss ich fir die Sicherheit beachten? Damit niemandem etwas im
Training und beim Uben passiert.

- Wie kann ich beim Aufbau und Abbau der Sport-Gerate helfen?

TERMINE:

Samstag, 9. Marz 2024
10-16 Uhr

Sonntag, 10. Marz 2024
9-15Uhr

REFERENTINNEN:
Steffa Michailowa und Daniela Schulz

KOSTEN:
Die Fortbildung kostet 30€. Es gibt Getranke und Mittagessen.

i ORT:
Raumlichkeiten der Evangelischen Stiftung Alsterdorf

Dies ist eine Veranstaltung von Sport und Inklusion in
Kooperation mit Special Olympics Deutschland e.V.
Anmeldung bitte direkt an Sport & Inklusion
(www.sport-alsterdorf.de/fortbildungen)

ﬁ'léﬁr“. ¥ H T L] = =
fspe e sport und inklusion

—
14 BILDUNGSPROGRAMM




SPORTPRAXIS

TEIL 2

Diese Fortbildung ist fiir alle, die beim

,Ubungsleiter-Assistent — Teil 1" dabei waren.

Wir vertiefen unser Wissen und tauschen Ideen aus.
Ubungsleiter-Assistent und Trainer lernen wieder gemeinsam.

Wir reden tber unsere Erfahrungen: Was war gut? Was war nicht so gut?

IN DER FORTBILDUNG LERNST DU:

- Wie verbessere ich mich selbst als Ubungsleiter-Assistent?
- Wie verbessere ich andere Sportler?

- Wie ist man gerecht und fair im Sport?

- Wir schauen uns zusammen Ubungen an.

TERMINE:

Samstag, 9. November 2024
10-16 Uhr

Sonntag, 10. November 2024
9-15Uhr

REFERENTINNEN:
Annika Kiinzel und Christoph Schlobohm

KOSTEN:
Die Fortbildung kostet 30€. Es gibt Getranke und Mittagessen.

ORT:
Raumlichkeiten der Evangelischen Stiftung Alsterdorf

Dies ist eine Veranstaltung von Sport und Inklusion in
Kooperation mit Special Olympics Deutschland e.V.
Anmeldung bitte direkt an Sport & Inklusion
(www.sport-alsterdorf.de/fortbildungen)
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