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Gemeinsam schitzen Strategien der Tater und Taterinnen

Den Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren, ge- Menschen, die Maddchen und Jungen missbrauchen,
hort unsere Anerkennung. Die Diskussionen der letzten verschaffen sich einen unauffalligen Zugang zu ihnen
Jahre um Kindesmissbrauch, die neue Gesetzgebung und ihren Familien, z.B. Uber den Beruf oder nachbar-
zum Kinderschutz und die damit verbundenen schaftliche Gefalligkeiten. Sie ,verpacken" die Straf-
Anforderungen hat bei ihnen jedoch zu einer Verun- taten in alltagliche Handlungen, Spiele, Pflege und
sicherung gefuihrt. Mit dieser Broschlire méchten wir Hilfestellungen. Sie nutzen auch ehrenamtliche Tatig-
@ Informationen an die Hand geben, die Ehrenamtliche keiten in Kirchen, Vereinen und Verbdnden, um sich @
in ihrem Engagement starken und gleichzeitig dafir mit den Madchen und Jungen anzufreunden und ihr

sorgen, dass die ihnen anvertrauten Madchen und Jun- Vertrauen zu gewinnen. Aus diesem Grund brauchen
gen sicher und selbstbewusst aufwachsen. wir einen gescharften Blick — auch auf unser eigenes

Umfeld.
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Generalverdacht?

Der lberwiegende Teil der sexualisierten Ubergriffe
(ca. 75 %) wird von Verwandten und Bekannten ver-
tbt. Ungefahr jedes fiinfte Kind in Deutschland ist von
sexuellem Missbrauch betroffen. Nur wenn wir diese
Zahlen kennen, kénnen wir annehmen, dass es so et-
was auch in unserem Umfeld gibt. Und nur, wenn wir
diesen Gedanken zulassen kdnnen, ist es uns moglich
hinzusehen. Es geht also nicht darum, dass jemand uns
personlich verdéchtigt, sondern darum, dass wir in der
Verantwortung stehen, Kinder und Jugendliche zu
schitzen.
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Schlafende Hunde wecken?

Es gibt immer wieder die Beflrchtung, dass Kinder und
Jugendliche Anschuldigungen von sexuellem Miss-
brauch als Mittel des Mobbings gegen Erwachsene
verwenden, um ihre Wiinsche und Bediirfnisse durch-
zusetzen. Das ist fir uns jedoch kein Grund, das Thema
,Sexualisierte Gewalt' nicht offensiv anzugehen.

Denn:

1. haben Kinder ein Recht, ihre Rechte zu kennen und
2. kénnen unbegriindete AuRerungen schnell entkrif-
tet werden, wenn wir gemeinsam respektvoll mitein-
ander umgehen.
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Der beste Schutz — miteinander reden Der beste Schutz — Bescheid wissen

Wenn wir sowohl mit den Kindern und Jugendlichen Je mehr wir Uber sexualisierte Gewalt wissen, desto
als auch unter den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern besser kdnnen wir schiitzen — Madchen und Jungen,
Dinge direkt ansprechen, kénnen Missverstandnisse aber auch unsere Institution. Wenn wir wissen, welche
nur schwer aufkommen. Kleinigkeiten kann man sofort Auffélligkeiten Kinder bei Missbrauch zeigen, dann
aus dem Weg schaffen. Gleichzeitig setzen wir ein konnen wir frith einschreiten. Und wenn wir wissen,

Zeichen dafiir, dass es ein offenes Ohr gibt — sowohl, welche Strategien Tater und Téterinnen verfolgen,
[0} wenn es mal etwas zu meckern gibt, als auch, um sich kénnen wir rechtzeitig aktiv werden.

gegenseitig zu loben. Mddchen und Jungen lernen so

auch ganz nebenbei, dass sie sich bei uns Hilfe holen Aber auch die Erkenntnis, dass dieses Thema manche

konnen, da wir zuhoren und fir sie da sind. einfach Uberfordert, muss erlaubt sein. Es gibt sicher-

lich andere Frauen und Manner in ihrer Institution, die
sie tatkraftig unterstiitzen. Nur schweigen dirfen wir
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Der beste Schutz — Notfallplan

Sexualisierte Gewalt ist ein Machtmissbrauch und Ohn-
macht ist die Folge auf Seiten der Betroffenen. Damit
wir uns davon nicht anstecken lassen, hilft es, einen
Notfallplan zu haben. Dieser gibt Anregung und
Orientierung im Krisenfall und erlaubt es allen Beteilig-
ten, den Blick auf das Unvorstellbare zu wagen. Das
gilt insbesondere bei Verdachtsmomenten in der eige-
nen Institution. Ein Rehabilitationskonzept kann da
helfen, Dinge anzusprechen, ohne Angst haben zu
mussen, dass Jemandem der Verdacht fir immer an-
haftet.

Der beste Schutz ...
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Der beste Schutz — gemeinsame Regeln

Geben Sie beim Sport Hilfestellung? Gehen Sie mit in
die Umkleidekabine? Welche Umgangssprache, welche
Witze sind flr Sie okay? Und: machen es die anderen
Ehrenamtlichen genauso? Klare Absprachen unter-
einander und die Vermittlung derselben an die Kinder,
Jugendlichen und deren Eltern helfen, Missverstandnis-
se gar nicht erst aufkommen zu lassen. Nehmen Sie
sich Zeit fur die Entwicklung gemeinsamer Regeln,
auch mit den Madchen und Jungen gemeinsam. Schon
das Gesprach dartber schafft Klarheit und Transparenz.
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Der beste Schutz — ist das ,, Wir" Teamplayer

Kein Kind kann sich alleine schiitzen — und niemand Bleiben Sie mit einer schwierigen und belastenden
von uns schafft es, sexuellen Missbrauch alleine zu ver- Situation nicht allein. Vielleicht gibt es in Ihrer Organi-
hindern bzw. zu beenden. Wir sind eingeladen gemein- sation eine Ombudsperson fiir das Thema Kinder-
sam Bedingungen zu schaffen, unter denen sowohl schutz? Setzen Sie sich bei Fragen zum Thema ,Sexua-
Méadchen und Jungen geschitzt sind als auch Mitarbei- lisierte Gewalt" mit den internen Verantwortlichen wie
tende einen sicheren Rahmen fiir ihr Wirken erfahren. z.B. dem Vorstand zusammen oder suchen Sie sich
[0} Gerade auch dort, wo Jugendliche und Jungerwachse- Unterstiitzung auch auBerhalb lhrer Organisation. Wir
ne sich engagieren. Klare Regeln und Verantwortlich- sind gerne fur Sie da: vertraulich, kostenlos und partei-
keiten, Raum flr Gesprédche und eine wertschdtzende lich fur die Betroffenen.
Atmosphdére sind Voraussetzungen fiir einen nach-
haltigen Schutz aller.
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Kontakte:

Ansprechpartner Hamburger Sportjugend:

Conny Sonsmann:
c.sonsmann@hamburger-sportjugend.de

Tel: 040 - 419 08-264

Peter Unruh: p.unruh@hamburger-sportjugend.de
Tel: 040 - 419 08-255

Vertrauenspersonen Hamburger Sportbund (HSB)
und Hamburger FuBball-Verband (HFV):

Dr. med. Dragana Seifert

Dr. Lutz Mohaupt, Hauptpastor em.

Hotline 0800 - 999 78 78

UNDFUNKE :..

@ ' Zindfunke e.V., Verein zur Pravention
und Intervention zu sexuellem Missbrauch
an Kindern und Frauen
info@zuendfunke-hh.de
Tel: 040 - 890 12 15

Sportiugend

Ansprechpartner HSV:
vertrauensperson@hsv.de

Gl:-?: O W8

Gefordert durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ) aus Mitteln des Kinder- und
Jugendplans des Bundes (KJP)

| ®

Ziindfunke/Sportjugend_2012.indd 12 02.08.12 15:40





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 1.8)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages false
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 30
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName <FEFF0068007400740070003a002f002f007700770077002e0063006f006c006f0072002e006f0072006700ff00ff>
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <FEFF>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA39 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 8.503940
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
  /SyntheticBoldness 1.000000
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [419.528 595.276]
>> setpagedevice


